
 

АППАРАТНОЕ ЛЕЧЕНИЕ ПРИ 
НАРУШЕНИЯХ РЕЧИ  
У ДОШКОЛЬНИКОВ («Дэнас») 
 

В ДЭНАС-терапии используется ток малой частоты – от 1 до 200 Гц. Эти частоты в 
физиотерапии называют инфранизкими. Именно этим очень малым воздействием на 
организм и объясняются минимальные противопоказания и отсутствие возрастных 
ограничений. 
Динамическая электронейростимуляция взаимодействует с организмом только 
посредством нервной системы – прямого воздействия на внутренние органы не 
оказывается. Ток не проникает под кожу; во время процедур не происходит разогревания, 
механического массажа, давления или облучения каким-то чужеродным для 
человеческого организма фактором – есть только раздражение нервных окончаний кожи 
нейроподобным импульсом, который воспринимается центральной нервной системой как 
«родной». Это и физио и рефлексотерапия в одном аппарате. 
Список противопоказаний для ДЭНАС-терапии такой. 
 Абсолютные противопоказания: 
- наличие имплантированного кардиостимлятора, 
- индивидуальная непереносимость электротока. 
 Относительные противопоказания: 
- Эпилептический статус (не путать с эпилепсией), 
- Новообразования (опухоли) любой этиологии и локализации (исключаем воздействие в 
области опухоли), 
- Острые лихорадочные состояния неясной этиологии (определяем наличие тяжелых 
заболеваний и тактику их лечения вместе с врачом), 
- Тромбоз вен (исключаем воздействие в области тромбированных вен). 
 Часть противопоказаний связана с необходимостью обследования у врача с целью 
постановки диагноза и определения тактики лечения. 
Занятия с «ДЭНАС» аппаратом проводятся продолжительностью в зависимости от 
возраста. 

 от 3 лет до 5 лет – 7 минут; 
 от 5 лет до 12 лет – 9 минут; 
 старше 12 лет – до 15 минут. 

Использование аппарата «ДЭНАС» курсами позволят устранить или существенно 
ослабить речевые проблемы, выражающиеся в речевых нарушениях. Аппараты 
полностью безопасны и не имеют побочных эффектов, кроме непереносимости токов. 
Для коррекции речи проводят курсы ДЭНАС-процедур, на которых обрабатывают 
речевые зоны и точки. 
 Применяется  ДЭНАС-терапия при логопедических проблемах у старших 
дошкольников. 
ДЭНАС-терапия применялась одновременно с началом логопедических занятий у детей 
с дизартрией. Была выявлена четкая положительная динамика становления 
звукопроизношения. Дети, получавшие сеансы ДЭНАС-терапии, не только не отставали 
по времени в коррекции звукопроизношения, но и в 40% случаев опережали детей 
контрольной группы. ДЭНАС активизирует и восстанавливает функции артикуляционных 
органов при помощи возможностей аппарата — метод направленного воздействия на 
участки с признаками нарушений функциональных особенностей. Именно такой, 
безопасный метод воздействия способствует максимально быстро добиваться высоких 
результатов. 
Помимо этого, пользование ДЭНАС терапией позволяет укрепить иммунитет 
человека и может использоваться в качестве профилактического средства. 
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