
Консультация для родителей и педагогов 

Возрастные характеристики развития слуха и голоса 

 старший дошкольный возраст 6-7 лет. 

У детей седьмого года жизни достаточно 

развита речь, они свободно высказывают свои 

суждения по содержанию песни, оценивают 

свое пение и пение товарищей, появляется 

способность активного мышления. Они более 

самостоятельны и инициативны во время 

обучения. Интенсивно развивается их 

музыкальное восприятие – становится 

целенаправленным. Воспитанники могу 

самостоятельно определять характер музыки, 

изменение динамики, смену темпов в пении, направление движения мелодии, 

поступенное и скачкообразное понижение и повышение звуков; свободно 

различают звуки по высоте и длительности; у них укрепляется, становится более 

устойчивой вокально-слуховая координация. Общий и музыкальный кругозор, 

наличие достаточного багажа представлений о жизненных явлениях (природных, 

общественных), определенный запас впечатлений от произведений литературы, 

изобразительного искусства, праздников и развлечений способствуют развитию 

детской фантазии, творческого воображения. Все это положительно сказывается на 

творческих проявлениях не только в игровой и танцевальной деятельности, но и в 

певческой. 

  Голосовые мышцы у детей данного возраста еще не совсем сформированы, 

певческое звукообразование происходит за счет натяжения краев связок, поэтому 

форсированное пение следует исключить. Крикливость искажает тембр голоса, 

отрицательно влияет на выразительность исполнения. Надо учить детей петь не 

напрягаясь, естественным светлым звуком, и только в этом случае у них 

разовьются правильные вокальные данные, в голосе появится напевность, он 

станет крепким и звонким.  



Огромную роль в звукообразовании играет певческое дыхание. В этом 

возрасте увеличивается объем легких, дыхание становится более глубоким. 

Расширяется диапазон. Большинство могут правильно интонировать мелодию в 

пределах ре-си.  

Возрастные особенности детей позволяют включать в работу два 

взаимосвязанных направления: собственно, вокальную работу (постановка 

певческого голоса) и организацию певческой деятельности в разных видах 

коллективного исполнительства: песни хором в унисон, хоровыми группами (дуэт, 

трио, ансамбли и т.д.), тембровыми подгруппами, при включении в хор солистов, 

пение под фонограмму.  
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