
 

Логопедический тренинг  «СКАЗКА  про  БАБУ  ЯГУ» 

ЭМОЦИОНАЛЬНО-МИМИЧЕСКАЯ,  

 АРТИКУЛЯЦИОННАЯ   ГИМНАСТИКА. 

 

Захотела бабка Ёжка помоложе стать «немножко», (Упр. «Подмигнуть») 

Чтобы в детский сад ходить, (Упр. «Удивление») 

Книжки рвать, девчонок бить! (Упр. «Злость») 

САМОМАССАЖ ЛИЦА (движения по тексту). 

Бабка Ёжка натирала щеки, лоб и губы салом. 

Чистила лицо песком, умывалась кипятком… 

Обдирала паутину, отколупывала глину… 

Жалила лицо крапивой, стать хотелось ей красивой! 

Бабушка Яга морщины залепила пластилином. 

Пылью все припудрив, закрутила кудри. 

Удалось, в конце концов, сделать детское лицо. 

Только голос выдает возраст старческий ее. 

АРТИКУЛЯЦИОННАЯ ГИМНАСТИКА. 

Стала ведьма колдовать, 

Чтобы голос поменять: (Упр. «Удивление») 

Изогнувв язык, старуха 

Засвистела тихо, глухо. (Упр. «Горка», «Глухой свист») 

Выгнула язык свой «чашкой», 

Завздыхала тяжко – тяжко. (Упр. «Чашечка») 

Как змея она шипела, (Упр. «Шипение») 

Сонно, как сурок, сопела (Упр. «Глухой свист») 

То шипела, то сопела, 

То сопела, то шипела, (Чередование Ш - С) 

То шипела, то сопела… 

То вдруг песенку запела. (Упр. «Песенка: А-О-У-Э-Ы-И») 

Долго фыркала, ворчала, (Упр. «Фырканье») 

Почему-то зачихала (упр. "Чихаем") 

Зарычала, а потом (Упр. «Проторный звук Р») 

Стала цокать языком (Упр. «Лошадка») 

Три часа она трудилась, 

На четвертый – получилось! (Упр. «Удивление») 

ПРОСОДИЧЕСКАЯ  ГИМНАСТИКА 

Был у ведьмы голосок 

Груб и низок, стал высок (слоговая цепочка низким и высоким голосом с 

отрабатываемым звуком: ла-ло-лу-лы-ли) 

Голос был глухим, стал звонким (шепотом и звонким голосом:  

са-со-су-сы-си, за-зо-зу-зы,зи) 

Тихим был, теперь стал громким. (тихо и громко) 

Был сердитым, добрым стал (сердито и добрым голосом) 

И по-детски зазвучал - Так Баба Яга превратилась в девочку Ягашу.  

 



Хотелось бы вам подружиться с ней, ребята? 

 

                            
 

Если девочка Ягаша 

Будет рвать картинки наши, 

Может нам ее прогнать? 

Или научить играть? (научите Ягашу гимнастике для языка) 

 

ФИНАЛ: 

Станет девочка Ягаша 

Лучшею подружкой вашей? 

Или снова будет злой, 

Вредной бабушкой Ягой? А,ребята,? (автор Лебедева И.Л.) 

 
                                                      Логопед Блонская Елена Анатольевна 


